
PREISLISTE TRAININGSZENTRUM
AB JÄNNER 2025

Preise inkl. 20 % MwSt., Irrtum und Änderung vorbehalten.   *Nicht mit anderen Rabatten kombinierbar    

T +43 (0)3572 463 00   E office-judenburg@optimamed.at       mtzjudenburg    	 Therapiezentrum Judenburg

JAHRESKARTE Preis Leistung

Standard € 49,90
Kraft/Ausdauer auf Technogym Geräten, Gruppenfitness,  
Powerplate, Functional Fitness

Schüler/Grundwehrdiener/Lehrling €  39,90 *

Preis Leistung

Personaltraining
€ 44,50 30 Minuten

€ 89,00 1 Stunde

Änderungen und Anpassungen € 10,00 10 Minuten

Wochenendschlüssel € 20,00 einmalig zu zahlen

*

*

10-er BLOCK Preis Leistung

Standard € 99,90 Gruppenfitness

Kurse € 89,90
Kraft/Ausdauer auf Technogym Geräten, Gruppenfitness,  
Powerplate, Functional Fitness

Schüler/Grundwehrdiener/Lehrling € 79,90

*

*

-10 % Rabatt 
Partnerkarte, Kraft das Murtal Pass, Menschen mit Behinderung, Einsatzorganisationen 

Öffnungszeiten 
Montag bis Sonntag, 06.30 – 21.00 Uhr

Preis Leistung

Eingangscheck € 99,90 1h Trainingsplanerstellung sowie Geräteeinschulung mit einem 
Sportwissenschaftler/Physiotherapeuten, inkl. Trainingsschlüssel 

Laktatleistungsdiagnostik € 160,00 Schwellenwertbestimmung samt Auswertung  und Erklärung 
mit einem Sportwissenschaftler

Körperfettmessung € 39,00 Infrarotkörperfettmessung samt grafischer Auswertung und  
Erklärung mit einem Sportwissenschaftler

*

*

*

STANDARD MEDICAL FITNESS SCHÜLER/GRUNDWEHRDIENER/LEHRLING

1 MONAT € 69,90 € 62,90 € 55,90

3 MONATE € 64,90 € 57,90 € 51,90

6 MONATE € 59,90 – € 47,90

9 MONATE € 54,90 – € 43,90

*

*

*

*

*

*

MONTASABOS
für Kraft/Ausdauer auf Technogym Geräten, Gruppenfitness, Powerplate, Functional Fitness


